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Угљен-моноксид је гас који својим токсичним ефектом узрокује многобројне штетне ефекте на човеково здравље а врло често и на сам живот. Овај гас је познат и под својим другим именом-тихи убица. На данашњем степену индустријског развоја његова продукција је веома изражена и многоструко надмашује количине које се стварају у природним процесима. У урбаним срединама проблем загађења ваздуха угљен моноксидом поготово долази до изражаја због великог броја моторних возила и индустријске производње која ослобађа велике количине издувних гасова богатих  CО.  Доминација материја које замењују кисеоник стабилнијим и бескорисним  комплексима са хемоглобином доводи до гладовања ћелија за кисеоником и последичне хипоксије.

 Циљ рада je  да се систематизују постојећа знања и тако допринесе бољем форензичком  сагледавању проблема тровања угљен-моноксидом у смислу његових физичко-хемијских карактеристика, патофизиолошког механизма дејства код тровања, његовим смртоносним нивоима, начином доказивања његовог присуства у ваздуху и крви, дијагностике отрованих, обдукциони налази код отрованих, као и неке друге битне форензичке дилеме везане за тровање угљен моноксидом.

Највећи проблем представља то што се CО се везује за хемоглобин, истискује кисеоник и узрокује функционалну хипоксију у ћелији. Афинитет хемоглобина за CО је 210 пута већи од афинитета за кисеоник те је због тога  карбоксихемоглобин око 200 пута стабилнији комплекс у односу на оксихемоглобин. Хипоксичко-исхемијска енцефалопатија је последица прекида у снабдевању мозга кисеоником због хипотензије и респираторне инсуфицијенције. Кисеоник је камен темељац  терапије код отрованих CО –полуживот COHb је рангиран од 4-5 сати на собном ваздуху , 90 минута са 100% кисеоником па све до 20-30 минута са хипербаричним кисеоником. Намеће се и закључак да је неопходно  едуковати становништво о превецији и мерама заштите од тровања угљен-моноксидом.
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